
REGULAMENTO OFICIAL 
 

Circuito Popular ZIP Sports – Etapa Araruama 

 

CAPÍTULO I — DO EVENTO 

 

Artigo 1º 

O CIRCUITO POPULAR ZIP SPORTS – ETAPA ARARUAMA, doravante denominado EVENTO, 
será realizado no dia 18 de outubro de 2026, na Orla de Araruama, independentemente das 
condições climáticas. 

 

Artigo 2º 

A largada oficial acontecerá às 06h30, em local previamente sinalizado pela organização. 

 

Artigo 3º 

O evento contará com as seguintes modalidades: 

Corrida 5K 

Caminhada 3K 

Corridinha Kids (300m a 500m) 

 

Artigo 4º 

O evento possui caráter esportivo, participativo e recreativo, visando incentivar a prática 
esportiva, qualidade de vida e integração social. 

 

CAPÍTULO II — DA ORGANIZAÇÃO 

 

Artigo 5º 



O evento é organizado pela: 

ZIP SPORTS 

 

Instagram oficial: 

@ZipSports.run 

 

Contato oficial: 

(22) 99236-4207 

 

Artigo 6º 

A Comissão Organizadora poderá alterar qualquer item deste regulamento por motivos técnicos, 
estruturais, climáticos, operacionais ou de segurança. 

 

CAPÍTULO III — DAS INSCRIÇÕES 

 

Artigo 7º 

As inscrições serão realizadas exclusivamente pelos canais oficiais divulgados pela 
organização. 

 

Artigo 8º 

Os kits disponíveis serão: 

 

KIT POPULAR — R$50,00 

 

Inclui: 

Número de peito 

Medalha finisher 



Chip de cronometragem 

 

 

KIT SPORT — R$75,00 

Inclui: 

Camisa oficial do evento 

Número de peito 

Medalha finisher 

Chip de cronometragem 

 

 

Artigo 9º 

As inscrições são pessoais e intransferíveis. 

 

Artigo 10º 

Não haverá devolução do valor da inscrição, salvo nos casos previstos em lei. 

 

CAPÍTULO IV — DAS CATEGORIAS 

 

Artigo 11º 

A prova contará com as seguintes categorias: 

GERAL 

​
Masculino 

●​ 1º lugar 
●​ 2º lugar 
●​ 3º lugar 

 



Feminino 

●​ 1º lugar 
●​ 2º lugar 
●​ 3º lugar 

 

FAIXA ETÁRIA 

​
14 a 19 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

20 a 24 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

25 a 29 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

30 a 34 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

35 a 39 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

40 a 44 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

45 a 49 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

50 a 54 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

55 a 59 anos – 1º, 2º e 3º lugar 

60 anos ou mais – 1º, 2º e 3º lugar 

 

Artigo 12º 

As categorias poderão ser ajustadas pela organização conforme número de inscritos. 

 

CAPÍTULO V — DA PREMIAÇÃO 

 

Artigo 13º 

Receberão troféus: 

Os primeiros colocados gerais masculino 

Os primeiros colocados gerais feminino 

Categorias por faixa etária 



Maior equipe inscrita 

 

Artigo 14º 

Todos os atletas que concluírem o percurso regularmente receberão medalha finisher. 

 

Artigo 15º 

A premiação poderá conter brindes adicionais oferecidos por patrocinadores e parceiros. 

 

CAPÍTULO VI — DA CORRIDINHA KIDS 

 

Artigo 16º 

A Corridinha Kids terá percurso entre 300m e 500m, conforme faixa etária definida pela 
organização. 

 

Artigo 17º 

Menores de idade deverão estar acompanhados por responsável legal. 

 

CAPÍTULO VII — DA ENTREGA DOS KITS 

 

Artigo 18º 

Os kits serão entregues em local e horários previamente divulgados nas redes oficiais do 
evento. 

Artigo 19º 

Para retirada do kit será obrigatória apresentação de: 

Documento oficial com foto 

Comprovante de inscrição 

Artigo 20º 



Não haverá entrega de kits após o encerramento do prazo divulgado. 

 

CAPÍTULO VIII — DO CHIP E CRONOMETRAGEM 

 

Artigo 21º 

O uso do chip é obrigatório para atletas da corrida 5K. 

 

Artigo 22º 

O atleta é responsável pela correta utilização do chip. 

 

Artigo 23º 

O não uso do chip poderá acarretar ausência de tempo oficial. 

 

CAPÍTULO IX — DAS REGRAS GERAIS DA PROVA 

 

Artigo 24º 

O atleta deverá respeitar: 

Percurso oficial 

Orientações da organização 

Equipe de apoio 

Staffs e agentes públicos 

 

Artigo 25º 

Será passível de desclassificação: 

Uso indevido de número de peito 

Atalhos no percurso 



Condutas antidesportivas 

Transferência de inscrição 

 

Artigo 26º 

O evento contará com: 

Apoio médico 

Ambulância 

Hidratação 

Estrutura operacional 

 

CAPÍTULO X — DAS CONDIÇÕES FÍSICAS 

 

Artigo 27º 

Ao se inscrever, o atleta declara estar apto fisicamente para participar do evento. 

Artigo 28º 

A organização não se responsabiliza por problemas de saúde pré-existentes dos participantes. 

 

CAPÍTULO XI — DOS DIREITOS DE IMAGEM 

 

Artigo 29º 

Ao participar do evento, o atleta autoriza gratuitamente e por prazo indeterminado o uso de sua 
imagem, voz, nome e desempenho em: 

Fotografias 

Vídeos 

Lives 

Reels 

Materiais promocionais 



Publicidade 

Redes sociais 

Sites 

Campanhas institucionais 

sem qualquer ônus à organização. 

 

Attigo 30º 

As imagens poderão ser utilizadas pela: 

ZIP SPORTS 

patrocinadores 

apoiadores 

parceiros de mídia 

plataformas de fotografia esportiva 

 

CAPÍTULO XII — DA SEGURANÇA 

Artigo 31º 

A segurança do evento contará com apoio dos órgãos competentes. 

Artigo 32º 

O atleta deverá seguir todas as orientações operacionais durante o evento. 

 

CAPÍTULO XIII — DO CANCELAMENTO OU ADIAMENTO 

Artigo 33º 

A organização poderá cancelar ou adiar o evento por: 

força maior 

questões climáticas severas 

segurança público 

determinações governamentais 



 

Artigo 34º 

Em caso de adiamento, a inscrição permanecerá válida para nova data definida pela 
organização. 

 

CAPÍTULO XIV — DISPOSIÇÕES FINAIS 

Artigo 35º 

Ao efetuar sua inscrição, o participante declara: 

ter lido 

compreendido 

aceitado integralmente este regulamento 

 

 

Artigo 36º 

Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora. 

 

ORGANIZAÇÃO OFICIAL 

 

ZIP SPORTS 

 

 Araruama 

(22) 99236-4207 

@ZipSports.run 


