REGULAMENTO

REGULAMENTO OFICIAL — 12 AFETO RUN

1. APRESENTACAO

A 12 Afeto Run é um evento esportivo promovido pela Clinica de Reabilitagdo Afeto. Ao efetuar sua inscri¢ao,
o participante declara conhecer e aceitar integralmente este regulamento.

2. DATA E LOCAL

Dia 08/11/2026.
Praca de Eventos da Pontinha, Araruama/RJ.
Concentrac¢ao as 06:30 am.

3. MODALIDADES

3.1 Corrida 5 Km (Masculino, Feminino e PCD) e caminhada 3 km.
Modalidade participativa, sem premiagdo, cronometragem ou classificagdo.
3.2 Todos os participantes regularmente inscritos receberdao medalha de participagdo

4. INSCRICOES

Inscricdes pela Mobiliza de 24/08 a 30/09/2026 ou até o preenchimento das vagas.

5. KITS

Kit camiseta, sacoshila e squeeze, conforme descrigdo oficial, sujeitos a alteracGes logisticas.

6. ENTREGA DOS KITS

31/10 (sdbado) das 14h as 18h na Clinica de Reabilitacdo Afeto — Rua Hilario Gouveia,
132, loja 102 e 103, Parque Hotel, Araruama/RJ — CEP:28981-550.
N&o havera entrega de kit no dia da prova.

Entrega obrigatdria de 1 kg de alimento ndo perecivel para quem escolheu a opgdo com entrega de alimento.
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7. CRONOGRAMA

Concentragdo 06h30;
Aquecimento 06h30;
Largada Corrida 07h00;
Largada Caminhada 07h15;
Aula de danca 8h00;
Encerramento 10h00.

8. TEMPO LIMITE

5 km: 1h10;
Caminhada 3 km: 1h.

9. HIDRATAGAO E APOIO

A organizagao disponibilizara estrutura de apoio aos participantes durante toda a realizagdo da prova,
compreendendo:

- 01 (um) pontos de hidrata¢do durante o percurso;

- Hidratagdao completa na chegada;

- Equipe de apoio operacional;

- Ambulancia equipada para atendimento de primeiros socorros;
- Equipe de atendimento médico e primeiros socorros;

- Apoio dos 6rgdos competentes sempre que necessario.

Os participantes que permanecerem no percurso apés o tempo limite estabelecido estardo automaticamente
fora da cobertura operacional do evento.

10. PARTICIPACAO DE MENORES

Da idade minima para participagdo na Corrida 5 km e Caminhada 3 km sera de 09 (nove) anos completos até a
data do evento.

Os atletas menores de 18 (dezoito) anos deverdo apresentar, obrigatoriamente, no ato da retirada do kit:

- Autorizagdo assinada pelo pai, mae ou responsdvel legal; -

Cépia do documento oficial com foto do responsavel; -

Documento oficial do atleta, quando solicitado.

Caso o participante ndo apresente a documentagao exigida, a organizagao poderd, cancelar a inscri¢do, sem
direito a restituicao dos valores ja pagos.

A responsabilidade pela apresentagdo da documentagdo comprobatdria é exclusivamente do participante.
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11. TRANSFERENCIA DE INSCRICAO

Ainscricdo é pessoal e intransferivel, exceto nas condi¢Ges previstas neste regulamento.
Sera permitida a transferéncia de titularidade mediante solicitacdo formal realizada com antecedéncia minima
de 07 (sete) dias corridos da data da prova.

As solicitagGes deverdo ser realizadas exclusivamente através do WhatsApp Oficial da organizagdo:
(22) 9 9277-8625

Apds o prazo estabelecido, ndo serdo realizadas alteragdes cadastrais ou transferéncias de inscri¢des.

12. CANCELAMENTO E REEMBOLSO

Nos termos do artigo 49 do Cddigo de Defesa do Consumidor, o participante podera solicitar o cancelamento da
inscricdo com reembolso integral no prazo de até 07 (sete) dias corridos apds a confirmacdo da compra, desde
gue a solicitacdo seja realizada dentro desse periodo.

Ap0s o prazo legal, ndo havera devolugdo dos valores pagos em caso de desisténcia do participante. A
organizacdo reserva-se o direito de alterar horarios, percurso, local, programacéo, data ou cancelar o evento
por motivos de:

- Condig0es climaticas severas;

- Determinacgdo dos 6rgdos publicos competentes;

- Questdes de seguranca;

- Casos fortuitos ou forga maior;

- Necessidades operacionais da organizacao.

Caso ocorra alteracdo ou cancelamento do evento pelos motivos acima, ndo havera reembolso de despesas
pessoais, incluindo:

- Transporte;

- Hospedagem;

- Alimentagao;

- Combustivel;

- Pedagios;

- Quaisquer outros custos assumidos pelo participante.
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13. REGRAS GERAIS DOS PARTICIPANTES

E de inteira responsabilidade do participante estar em condi¢&es fisicas e de salide compativeis com a prética

esportiva.
A organizacdo recomenda que todos realizem avaliagdo médica antes da participacao.

Ao efetuar sua inscricdo, o participante declara que:

- Estd apto para participar da prova;

- Assume todos os riscos inerentes a pratica esportiva;

- Isenta a organizacdo de responsabilidades decorrentes de condi¢bes médicas preexistentes ou ndo
informadas.

A organizacdo disponibilizard ambulancia e equipe de primeiros socorros para atendimento emergencial.
Caso seja necessaria remogao hospitalar, o atleta serd encaminhado para a unidade de satide mais préxima.

O participante devera:

- Respeitar integralmente este regulamento;

- Cumprir o percurso oficial;

- Seguir as orientagdes da organizagao;

- Respeitar os fiscais, voluntarios e demais atletas;

- Preservar o meio ambiente, descartando residuos apenas nos locais apropriados.

O abandono da prova devera ser comunicado imediatamente a equipe de organizacdo.

A organizacdo poderad instalar pontos de controle ao longo do percurso.

O percurso podera ser alterado antes ou durante o evento por motivos de seguranga, condi¢cGes climéticas,
determinacdo das autoridades competentes ou necessidade operacional.

15. PENALIDADES

Sera desclassificado o atleta que:

- Ndo cumprir integralmente o percurso oficial;

- Receber auxilio externo que Ihe proporcione vantagem;

- Utilizar veiculo ou ser acompanhado por bicicleta, motocicleta, automdvel ou qualquer outro meio nao
autorizado;

- Adulterar, esconder, dobrar ou cortar o nimero de peito;

- Utilizar inscrigao de outro atleta;

- Praticar atitudes antidesportivas ou ofensivas.

O numero de peito deverd permanecer afixado na parte frontal do corpo durante toda a prova, em local visivel.
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16. DIREITO DE IMAGEM

Ao efetuar sua inscri¢do, o participante autoriza, gratuitamente e por prazo indeterminado, a utilizagcdo de sua
imagem, voz e nome em:

- Fotografias;

- Filmagens;

- Transmissoes ao Vivo;

- Materiais promocionais;

- Redes sociais;

- Campanhas publicitarias;

- Divulgacdo institucional da Afeto Run e de seus patrocinadores e apoiadores.

N3o haverd qualquer tipo de remuneracao pela utilizacdo dessas imagens.

17. CONDIGOES CLIMATICAS E ORGANIZACIONAIS

A organizacdo podera alterar:

- Horérios;

- Percurso;

- Local da prova;

- Data;

- Programacao.

Ou até cancelar o evento em razdo de:

- CondigOes climaticas severas;

- Determinacao das autoridades competentes;

- Situagdes que coloquem em risco a integridade fisica dos participantes;
- Casos fortuitos ou forga maior;

- Necessidades internas da organizagao.

Todas as alteragdes serao divulgadas pelos canais oficiais da Clinica de Reabilitagdo Afeto.

18. RESPONSABILIDADES

A organizagdo ndo se responsabiliza por:

- Objetos perdidos, furtados ou extraviados;

- Equipamentos deixados na arena do evento;

- Danos causados por terceiros;

- Acidentes decorrentes do descumprimento deste regulamento.

Cada participante declara estar ciente dos riscos inerentes a pratica da corrida de rua.
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19. CONDIGCOES CLIMATICAS E ORGANIZACIONAIS

A organizag¢do podera alterar:

- Horérios;

- Percurso;

- Local da prova;

- Data;

- Programacao.

Ou até cancelar o evento em razdo de:

- CondigOes climaticas severas;

- Determinacgdo das autoridades competentes;

- SituagBes que coloquem em risco a integridade fisica dos participantes;
- Casos fortuitos ou for¢a maior;

- Necessidades internas da organizacgao.

Todas as alteragGes serdo divulgadas pelos canais oficiais da Clinica de Reabilitagdo Afeto.

20. COMUNICAGAO OFICIAL

Todas as informacgdes, comunicados e alteragdes referentes ao evento serdo divulgados
exclusivamente pelos canais oficiais: Instagram: @clinicaafeto.reab

WhatsApp Oficial: (22) 99277-8625

E de responsabilidade do participante acompanhar essas comunicagdes.

21. DISPOSICOES FINAIS

Ao efetuar sua inscrigdo, o participante declara que:

- Leu integralmente este regulamento;

- Concorda com todas as normas estabelecidas;

- Assume total responsabilidade por sua participagdo no evento.

Os casos omissos serdo resolvidos exclusivamente pela Comissdo Organizadora da 12 Afeto Run.

A organizagdo podera atualizar este regulamento sempre que necessario, sendo as versoes atualizadas
divulgadas nos canais oficiais.

Qualquer duvida ou reclamacgao favor entrar em contato:

Organizacao Geral:

(22) 99277-8625

Enquanto existir AFETO, nunca havera diferenga.
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